
DURCHGEFÜHRTE ARBEITEN

www.prona.ch

PROJEKTBESCHRIEB

Ergonomie

Ergonomie-Beratung 
Produktions-, Labor-, Werkstatt- und 
Büroarbeitsplätze

 Ergonomie-Beratung beinhaltend:
- Vornahme eines Rundganges durch vier Abteilungen (Labor / Werkstatt / Büro / Produktion)
- Befragung der Mitarbeiter mit Screening-Verfahren zu den Arbeitsabläufen und ihrem
Arbeitsverhalten.

- Individuelle ergonomische Beratung der Mitarbeiter in der Produktion.
- Angaben zur individuellen Anpassung der Sitz- und Arbeitsplatzhöhe und zur ergonomischen Anordnung 
der Arbeitsmittel.

 Arbeitsplatzanalyse und Erstellung eines Ergonomie-Berichtes:
- Auswertung der Ergonomie-Analyse
- Konkrete Empfehlungen zum Gesundheitsschutz

Alcon ist weltweit tätig bei der Entwicklung von
innovativen Produkten im Bereich Augenheilkun-
de. Alcon verfügt mit der Ergonomie-Analyse der
Labor-, Werkstatt- und Büroarbeitsplätzen und
der im Bericht festgehaltenen ergonomischen
Handlungsempfehlungen über wertvolle Angaben
zur Optimierung der Arbeitsabläufe. Mit sieben
Mitarbeitern wurde der Arbeitsplatz-Check „kör-
perliche Belastungen“ der SUVA durchgeführt.
Im Produktions-, Labor- und Werkstattbereich gilt
es besonders, Zwangshaltungen und lange
andauernde repetitive Tätigkeiten zu vermeiden.
Mehr als 30 Mitarbeiter der Produktionsabteilung
wurden zu ihren Arbeitsprozessen und zu ihrer
Arbeitsweise befragt. Sie erhielten sogleich
konkrete Angaben zur körpergerechten Ein-
stellung ihrer Arbeitstische und Stühle und zur
optimalen Anordnung ihrer Arbeitsmittel.
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